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※湯せんでのあたためも可能です

鍋やコンロを使用しなくてもレンジで手軽に温
めることができます。袋の封を切らずに、おも
て面を上にして、電子レンジ中央に置いて加熱
してください。
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裏面
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がとけこん
だ
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レンジでお子さま野菜カレーパンフ　オモテ　A4（w210×h297㎜）
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レンジでお子さま野菜カレーで解決！
1食分の緑黄色野菜※2 がとけこんでいる

※2 女子栄養大学「四群点数法」による1日当たりの緑黄色野菜摂取目安の1/3を1食分として算出。
　   1日当たりの緑黄色野菜摂取目安は、１～２歳60g、3～5歳80g、6～7歳90gです。
　  「四群点数法」は女子栄養大学の登録商標です。

ほうれん草

子どもに食べさせたい野菜ランキング※1

※1 （株）日本能率協会総合研究所　家庭の食卓トレンド調査2022〈野菜編〉

みんなが喜ぶカレーです。

にんじん トマト

❹ブロッコリー
❺玉ねぎ
❻かぼちゃ
❼キャベツ
❽ピーマン
❾大根
10ミニトマト 

子どもには

野菜を毎日

食べさせたい
…

●１袋当たり緑黄色野菜30ｇ（生換算）使用

●法令で定められているアレルゲン28品目を
含む原料は使用していません

●温めなくても食べられます

1 2 3

子どもに食べさせたい野菜の中でも

特に食べさせたい緑黄色野菜1食分の

メニューを手軽に提供できます。

にんじん・トマト・かぼちゃ・ほうれん草・ピーマンを

計30ｇ（生換算）で使用しています。

品　　名
容量／入数
賞味期間

原材料名

１００ｇレンジでお子さま野菜カレー　
１００ｇ／１０×３

1年
野菜（玉ねぎ、にんじん、じゃがいも、ピーマン）、パー
ム油、砂糖、カレーパウダー、にんじん濃縮汁、トマト
ペースト、かぼちゃペースト、酵母エキス、食塩、ク
リーミングパウダー、乾燥ポテト粉末、ガーリックペー
スト、ほうれん草ペースト、しょうがペースト／増粘剤
（加工デンプン）、乳化剤、乳酸Ｃａ、酸化防止剤
（ビタミンＥ） 
●原料原産地名：玉ねぎの産地は商品パッケージ
おもて面に記載 

（緑字は緑黄色野菜です）

レンジでお子さま野菜カレーパンフ　ウラ　A4（w210×h297㎜）


