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ホールの
まま

包丁等で
粗く砕く

ミルで
細かく挽く

中華･台湾料理はもちろん、

フレンチやイタリアンなど

様々な料理に！

馬告とは…

見た目は胡椒に
似ていますが、台湾や
中国の一部地域のみで

収穫される
スパイスです。

レモングラス のような

爽やかな香り と ほのかな苦味

マーガオの木

馬告(マーガオ)ホール

新感覚スパイス登場！



麻婆豆腐などの中華料理をはじめ、肉・魚料理、デザート、ドリンクなどに。

レモングラス のような爽やかな香り が食欲そそる！

※本販促物に掲載の画像はイメージです。

仕上げに振りかけて！

いつものソースやたれに加えて！ 素材に加えて！

オイルに香りを移して！

麻婆豆腐

仕上げに挽き立てを振りかける。ピリッと痺れる
花椒と爽やかなマーガオでひと味違う味わいに。

はちみつを塗った鴨肉に、砕いた
マーガオをまぶして焼けば、カリッ
とした食感と爽快な風味が広がる。

鴨のロティ マーガオ風味

そのままかけても、ラー油やお酢に加えてもOK！
ジューシーな肉汁が清涼感あるマーガオでさっぱりと。

水餃子

オリーブオイルとマーガオで
マリネしたサーモンを低温で調理。
洗練された上品な一皿に。

サーモンのコンフィ

ムースにマーガオの香りを移した
大人のスイーツ。柑橘系の香りが
チョコとの相性抜群！

ムース･オ･ショコラ
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